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Chapitre 3  Les habitudes de lecture 

La lecture a toujours occupé une place importante dans les enquêtes sur les pratiques culturelles au Qué-
bec. L’enquête de 2009 n’échappe pas à cette préoccupation. Toutefois, les habitudes de lecture ne sont 
plus les mêmes. En particulier, les conditions d’accès à la presse écrite, aux quotidiens notamment, se sont 
élargies avec la presse gratuite et Internet. Cette nouvelle réalité est prise en considération dans cette en-
quête. Ainsi, la gratuité ou non de la presse et la lecture sur d’autres supports que le papier sont étudiées. 
Comme les précédentes, l’enquête de 2009 aborde la question de la langue de lecture, question qui, dans le 
contexte québécois, prend une importance particulière. 

Le premier tableau traite du temps consacré à la lecture en général, que ce soit celle de la presse, des re-
vues ou magazines ou celle des livres, et ce, peu importe que ces produits soient lus dans leur version pa-
pier ou leur version électronique. D’autres tableaux de ce chapitre viennent préciser les supports utilisés 
pour la lecture de ces produits. Nous verrons qu’environ 7 % des Québécois et des Québécoises ne lisent 
jamais alors que près des deux tiers consacrent une heure ou plus par jour à la lecture. Un tableau fait état 
des raisons avancées de ne pas lire. La lecture de la presse quotidienne, de la presse régionale, de quartier 
ou communautaire, des périodiques culturels, celle des revues et magazines ainsi que celle des livres sont 
détaillées par la présentation de plusieurs tableaux. Du côté du contenu des lectures, les lecteurs et lectri-
ces des quotidiens sont questionnés sur les principales sections lues alors que ceux de revues ou magazines 
et ceux des livres sont invités à préciser les principaux genres lus. Les derniers tableaux de ce chapitre 
fournissent un aperçu du nombre de livres lus, l’un de l’ensemble des livres lus au cours de douze mois, 
l’autre des livres d’auteurs québécois. 
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Tableau 51 Nombre d’heures de lecture par jour de journaux, d’hebdos, de magazines et de livres en version papier ou électronique, Québec, 2009 

 

Question : En moyenne, combien d'heures par jour estimez-vous lire des livres, des journaux, des hebdos, des magazines, etc., que ce soit sur papier, sur ordinateur ou sur Inter-
net? 
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Tableau 51 Nombre d’heures de lecture par jour de journaux, d’hebdos, de magazines et de livres en version papier ou électronique, Québec, 2009 (suite) 

 

Question : En moyenne, combien d'heures par jour estimez-vous lire des livres, des journaux, des hebdos, des magazines, etc., que ce soit sur papier, sur ordinateur ou sur Inter-
net?



Chapitre 3 Les habitudes de lecture 

 

71 
 

Tableau 52 Raisons pour lesquelles on ne lit jamais (trois mentions possibles), Québec, 2009 

 

Question : Quelles sont les raisons pour lesquelles vous ne lisez jamais? Manque de temps, n’aime pas la lecture, handicaps physiques, difficulté de lecture, préfère occuper mon 
temps à autre chose, autres. 
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Tableau 52 Raisons pour lesquelles on ne lit jamais (trois mentions possibles), Québec, 2009 (suite) 

 

Question : Quelles sont les raisons pour lesquelles vous ne lisez jamais? Manque de temps, n’aime pas la lecture, handicaps physiques, difficulté de lecture, préfère occuper mon 
temps à autre chose, autres. 
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Tableau 53 Fréquence de lecture des journaux quotidiens, payants ou gratuits, sur papier ou sur Internet, 

Québec, 2009 

 

Question : À quelle fréquence lisez-vous un ou des journaux quotidiens (payants ou gratuits, en version papier ou sur Internet)? 
Tous les jours ou presque, au moins une fois par semaine, moins d’une fois par semaine, jamais. 
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Tableau 54 Langue usuelle de lecture des journaux quotidiens, Québec, 2009 

 

Question : Dans quelle langue lisez-vous le plus souvent ces journaux quotidiens? En français, en anglais, les deux langues égale-
ment, autre? 
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Tableau 55  Sections des journaux quotidiens lues le plus souvent (trois mentions possibles) Québec, 2009 

 

Question : De façon générale, quelles sont les sections du journal quotidien que vous lisez le plus? 
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Tableau 55  Sections des journaux quotidiens lues le plus souvent (trois mentions possibles) Québec, 2009 (suite) 

 

Question : De façon générale, quelles sont les sections du journal quotidien que vous lisez le plus? 
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Tableau 56 Fréquence de lecture des journaux quotidiens en version papier, Québec, 2009 

 

Question : De façon générale, à quelle fréquence lisez-vous les journaux quotidiens en version papier? 
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Tableau 57 Caractère gratuit ou payant des journaux quotidiens lus en version papier, Québec, 2009 

 

Question : Généralement, les journaux quotidiens que vous lisez en version papier sont-ils : gratuits, payants, les deux également? 
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Tableau 58 Fréquence de lecture des journaux quotidiens lus sur Internet, Québec, 2009 

 

Question : De façon générale, à quelle fréquence lisez-vous les journaux quotidiens sur Internet? 
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Tableau 59 Caractère gratuit ou payant des journaux quotidiens lus sur Internet, Québec, 2009 

 

Question : Généralement, les journaux quotidiens que vous lisez sur Internet sont-ils : gratuits, payants, les deux également? 
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Tableau 60 Fréquence de lecture des hebdos régionaux et des journaux de quartier ou communautaires sur papier ou 

sur Internet, Québec, 2009 

 

Question : À quelle fréquence lisez-vous des hebdos régionaux, des journaux de quartier ou communautaires en version papier ou 
sur Internet? 
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Tableau 61 Langue usuelle de lecture des hebdos régionaux et des journaux de quartier ou communautaires, 

Québec, 2009 

 

Question : Dans quelle langue lisez-vous le plus souvent ces hebdos régionaux, journaux de quartier ou communautaires? En fran-
çais, en anglais, les deux langues également, autre? 
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Tableau 62 Fréquence de lecture des hebdos culturels, Québec, 2009 

 

Question : À quelle fréquence lisez-vous les hebdos culturels (Voir, Ici, Hour, Mirror, Le Mouton Noir) : toutes les semaines ou pres-
que, une fois par mois, rarement, jamais? 
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Tableau 63 Fréquence de lecture des revues ou des magazines en version papier ou sur Internet, Québec, 2009 

 

Question : À quelle fréquence lisez-vous ou consultez-vous des revues ou des magazines en version papier ou sur Internet? 
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Tableau 64 Support généralement utilisé pour lire des revues ou des magazines, Québec, 2009 

 

Question : De façon générale, lisez-vous des revues ou des magazines : surtout en version papier, surtout sur Internet, les deux éga-
lement? 
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Tableau 65 Langue usuelle de lecture des revues ou des magazines, Québec, 2009 

 

Question : Dans quelle langue lisez-vous le plus souvent ces revues ou magazines? En français, en anglais, les deux langues égale-
ment, autre? 
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Tableau 66 Genres de revues ou de magazines lus le plus souvent (trois mentions possibles), Québec, 2009 

 

Question : Quels genres de revues ou de magazines lisez-vous le plus souvent? 
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Tableau 66 Genres de revues ou de magazines lus le plus souvent (trois mentions possibles), Québec, 2009 (suite) 

 

Question : Quels genres de revues ou de magazines lisez-vous le plus souvent? 
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Tableau 67 Fréquence de lecture de livres en version papier, électronique, sur ordinateur ou sur Internet, Québec, 

2009 

 

Question : Au cours des douze derniers mois, à quelle fréquence avez-vous lu des livres en version papier, électronique, sur ordi-
nateur ou sur Internet? 
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Tableau 68 Support généralement utilisé pour la lecture de livres, Québec, 2009 

 

Question : De façon générale, lisez-vous des livres : surtout en version papier, surtout en version électronique, sur ordinateur ou 
sur Internet, ou les deux également? 
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Tableau 69 Langue usuelle de lecture des livres, Québec, 2009 

 

Question : En quelle langue lisez-vous principalement vos livres ? Surtout en français, surtout en anglais, les deux langues égale-
ment, autre?
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Tableau 70 Genres de livres lus le plus souvent (trois mentions possibles), Québec, 2009 

 

Question : Quels genres de livres lisez-vous le plus souvent? 
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Tableau 70 Genres de livres lus le plus souvent (trois mentions possibles), Québec, 2009 (suite) 

 

Question : Quels genres de livres lisez-vous le plus souvent? 
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Tableau 71 Genres de romans lus le plus souvent (deux mentions possibles), Québec, 2009 

 

Question : Diriez-vous que vous lisez surtout des romans? 



Chapitre 3 Les habitudes de lecture 
 

95 
 

Tableau 71 Genres de romans lus le plus souvent (deux mentions possibles), Québec, 2009 (suite) 

 

Question : Diriez-vous que vous lisez surtout des romans? 
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Tableau 72 Nombre de livres lus au cours des douze derniers mois, Québec, 2009 

 

Question : Depuis douze mois, combien de livres avez-vous lus? 
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Tableau 73 Nombre de livres d’auteurs québécois lus au cours des douze derniers mois, Québec, 2009 

 

Question : Depuis les douze derniers mois, environ combien de livres d’auteurs québécois avez-vous lus? 
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